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Esperienza lavorativa |

* Date (da - a)

Attualmente collaborazione come infermiera presso la Residenza San Chiaffredo di
Revello e docente di materie umanistiche presso il Polo Scolastico Europeo di Bra

da novembre 2008 infermiera responsabile presso la Residenza Emanuele Tapparelli
D'Azeglio di Saluzzo.

Da marzo ad ottobre 2008 Responsabile del Servizio infermieristico presso la Residenza
La Corte di Marene.

Da otfobre 2007 a febbraio 2008 Responsabile di Area presso il servizio infermieristico
territoriale, ASL CN1 Distretto Sanitario Fossano Savigliano.

Dal 2001 a settembre 2007 infermiera presso il servizio infermieristico territoriale presso
il Distretto di cui sopra.

Da settembre 1999 a maggio 2001 infermiera presso il nucleo RAF della Casa di Riposo
Chianoc, Savigliano per conto dell’ ASL CN1.

Da maggio 1992 a settembre 1999 infermiera presso la Divisione di Pediatria dell’
ospedale SS.Annunziata di Savigliano.

Da agosto 1991 a maggio 1992 infermiera presso la Divisione ORL dell’ ospedale
SS.Annunziata di Savigliano.

Attivita di docenza in materie infermieristiche presso corsi di riqualifica OSS per I'anno
scolastico 2003\2004.

Collaboratore alla didattica per I'insegnamento Infermieristica Pediatrica presso il Corso
di Laurea in Scienze infermieristiche dell’ Universita Degli Studi di Torino ( sezione
staccata di Cuneo ) per gli Anni Accademici 200312004 e 2004\2003.

Collaboratore alla didattica per l'insegnamento Infermieristica Preventiva e di Comunita
presso il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche dell’ Universita degli Studi di Torino
( ASL 4 ) negli a.a 200712008 e 2008\ 2009.

Docenza corsi 0SS agenzia formativa CSEA anno scolastico 200712008.

Attualmente docenza in Greco presso ['lstituto Scolastico Fassino, Busca e presso
I'lstituto scolastico europeo, sede di Bra.
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Istruzione e formazione

« Date (da—a)

Laurea in Lettere Classiche conseguita presso 'Universita degli Studi di Torino il 14
novembre 2012 con tesi di ricerca in Medicina Antica.

Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la scuola “Elio Giargia® di
Savigliano il 30 106 11991. :

Diploma di Maturita Classica conseguito presso il Liceo Ginnasio “G.Baldessano™.di
Carmagnola nell'anno scolastico 198611987.

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Formazione continua in medicina

Convegno “La sedazione profonda nel paziente oncologico terminale” Cuneo 30
novembre 2002.

Quinto convegno nazionale “ Dal servizio infermieristico al servizio assistenza:
sapere, cultura, professionalita” Pieve di Cento (BO) 19 dicembre 2002.

Evento formativo “La medicina basata su prove di efficacia” Fossano, 10-18
febbraio 2003.

Evento formativo “Profili assistenziali”Fossano 10 marzo- 3 aprile 2003.
Progetto formativo “ Assistenza fisica, psichica, sociale all’anziano nella realta
ambulatoriale, a domicilio e residenze”Fossano, 10 settembre- 6 novembre 2004.
Evento formativo” Dalla cura all’autocura; assistenza infermieristica al paziente
portatore di stomie addominali"Torino 24-26 maggio 2005.

Evento formativo” Migliorare la qualita dell’assistenza attraverso la curadi sé, I
educazione terapeutica e la conoscenza del rischio” Savigliano, giugno 2006.
Evento formativo “L’educazione terapeutica in ambito domiciliare” Saviglianc 8
giugno, 12 ottobre, 30 novembre 2006.

Terzo convegno nazionale “ Il dolore non necessario” Pisa, 19- 20 ottobre 2006.
Incontri settimanali “Approfondimenti in cure palliative” novembre 2006.

Corso residenziale * Spunti di leadership per coordinatori “Saluzzo, ottobre 2011.
Corso FAD “La sicurezza dei pazienti e degli operatori.” FAD in MED 2012.




Corso FAD “La protezione sociale per gli infermieri liberi professionisti” 2013
ENPAPI-CESPI.

Come docente, corso residenziale”L'assistenza infermieristica al paziente affetto
da diabete di tipo 2 in abito domiciliare e residenziale” Saluzzo, ottobre 2013.
Governo clinico, innovazioni, monitoraggio, performances cliniche, formazione.
Corso FAD 1010212014 20 crediti E.C.M.

Comunicazione. L’esperienza della comunicazione per la qualita assistenziale.
Corso residenziale 0610512014 5 crediti E.C.M.

La protezione sociale per gli infermieri liberi professionisti. Corso FAD Enpapi.
22,5 crediti E.C.M.

Gestione delle linee venose. Corso FAD 0911212014 12 crediti E.C.M .

Ebola. Corso FAD 1211212014, 5 crediti E.C.M.

Travel medicine, viaggiare in saluté . Corso FAD 21 crediti E.C.M.

La gestione del paziente tracheostomizzato.Corso residenziale 6 crediti E.C.M.
Come docente: “L’assistenza in strutture residenziali al paziente con esiti di ictus”
corso residenziale, Mondovi 1310512014.

Corso di formazione per lavoratori La sicurezza sui luoghi di lavoro- Livello di
rischio alto 5 e 18 dicembre 2014.

Corso residenziale “ La gestione del conflitto : risorsa per il cambiamento”,
Saluzzo 1310512015.Fad In Med (27 crediti)

Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati (12 crediti)

PDF attestazione Gestione della BPCO (5 crediti)

PDF attestazione La sedazione terminale/palliativa: aspetti clinici ed etici [caso
superato il 10-02-2016] (5 crediti)

PDF attestazione Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi
e soluzioni pratiche [caso superato il 05-03-2016] (5 crediti)

PDF attestazione L'Evidence Based Practice nelle procedure infermieristiche
[caso superato il 05-03-2016] (12 crediti)

PDF attestazione La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale [caso superato il
10-02-2016] (5 crediti)

Corso sul sistema di Gestione integrato Qualitad\Ambiente di GMR Coop. Soc.(
implementato secondo le norme 9001: 2008 e 14001 2005 relativamente a
procedure e modulistica di riferimento per le attivita presidiate."Da maggio a
settembre 2015: Formazione sul SGl, sulle procedure e sulla modulistica di
pertinenza per I'attivita svolta"

2017 corso FAD Tracheostomia; gestione del paziente

2020 Corso Fad Prevenire riconoscere e disinnescare I'aggressivita e la violenza
contro gli operatori della salute

2020 Corso Fad L’infermiere e le cure palliative
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Capacita e competenze
personali
Madrelingua I ltaliano
Altre lingua Inglese
* Capacita di lettura buono
» Capacita di scrittura buono
» Capacita di espressione orale buono
Capacita e competenze Avendo, per buona parte della mia esperienza lavorativa, ricoperto ruoli
relazionali organizzativi o di docenza, ho avuto modo di sviluppare capacita relazional,
comunicative e di gestione di un gruppo.
Capacita e competenze Superato esame di informatica durante il corso di Laurea, buone competenze
organizzative per quanto riguarda ['utilizzo di word, excel, Infernet e posta eletironica.
Capacita € competenze
tecniche
Capacita e competenze
artistiche
Patente o patenti Patente di guida B, automunita
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La sottoscritta @ conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R n® 445\2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli

atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali . Inoltre la sottoscritta autorizza |
trattamento dei dati personali, secondo qunto previsto dalla legge n° 675\96 del 31 dicembre 1996.



